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El objetivo de la Revista BASKETFAB es la promocion del
baloncesto aragonés y en este sentido intentamos informar
de todas las actividades relacionadas con nuestro deporte y
otras de caracter formativo, social o solidario que tienen
lugar en nuestra Comunidad.

Contamos con la colaboracion de aficionados, deportistas,
entrenadores, clubes y entidades que nos envian informa-
cion para su publicacion en la Revista.

Si te gusta el baloncesto o el periodismo te invitamos a for-
mar parte de BASKETFAB enviando noticias, fotos, cronicas,
entrevistas, articulos... a fabasket@fabasket.com

REVISTA DIGITAL Puedes ver o descargar
la Revista desde https://fabasket.com

¢ DONDE ESTAMOS?

Federacion Aragonesa de Baloncesto
Plaza Herrera de los Navarros 2 - Local
50002 ZARAGOZA Teléfono: 976 39 50 50
Web: https://fabasket.com/

Email: fabasket@fabasket.com

Delegacion Oscense de Baloncesto
C/Benabarre 1 Oficina 9 - Teléfono: 974 24 17 40
20002 HUESCA

Email: dobhuesca@fabasket.com

Delegacion Turolense de Baloncesto

C/San Francisco, 66 Bajo - Teléfono: 667 75 98 10
44001 TERUEL

Email: delegacionbaloncestoteruel@gmail.com
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cias, fotos, cronicas de tus equipos y las publicaremos
en la Revista Digital BASKETFAB o en nuestra web.

BasketFAB no tiene por qué compartir de forma
necesaria la opinion de las personas que colaboran
en la Revista
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SELECCIONES ARAGONESAS

Torneo de Cadete e Infantil

Las cuatro selecciones de cadete e infantil jugaran dos partidos frente a Asturias.
Y ademas, las femeninas, se mediran el viemes, 1 de noviembre, a Castillay Leon

ANTONIO SIERRA
@antonio1965zgz K™ Y

Las selecciones aragone-
sas de cadete e infantil
ya han establecido las
listas de quince jugado-
res y jugadoras y comien-
zan a jugar amistosos de
cara a la preparacion de
los Campeonatos de
Espana de Selecciones
Autondmicas.

En este sentido, las se-
lecciones de cadete e
infantil jugaran el proxi-
mo fin de semana, 2y 3

de noviembre, dos parti-
dos amistosos frente a
Asturias. Y ademas, las
dos selecciones femeni-
nas jugaran también el
viernes, 1 de noviembre,
frente a las selecciones
de Castillay Ledn.

Los encuentros se ju-
garan en el Centro de
Tecnificacion FAB, situa-
do en el pabellon del
colegio Liceo Europa de
Zaragoza y en las instala-
ciones del EM EIl Olivar y
seran de acceso libre y
gratuito.

v

Torneo Cadete Masculino
02/11 - 17:45 Aragon-Asturias - Pabellon Liceo Europa
03/11 - 09:30 Aragon-Asturias - Pabellon Liceo Europa

Torneo Cadete Femenino

01/11 - 15:45 Aragon-Castillay Leon - EM El Olivar (pol)
02/11 - 19:45 Aragon-Asturias - Pabellon Liceo Europa
03/11 - 11:15 Aragon-Asturias - Pabellon Liceo Europa

Torneo Infantil Masculino
02/11 - 19:45 Aragon-Asturias - EM El Olivar (pol)
03/11 - 11:15 Aragon-Asturias - EM EI Olivar (pol)

Torneo Infantil Femenino

01/11 - 15:45 Aragéon-Castillay Leon - El Olivar (social)
02/11 - 17:45 Aragon-Asturias - EM El Olivar (pol)
03/11 - 09:30 Aragon-Asturias - EM El Olivar (pol)

yo

/ cada dia _ %?_.?c?r?éa
SOMOoSs mas Sostenible
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36 sesiones de trabajo con los

seleccionadores aragoneses

La | Concentracion se realizara del 1 al 3 de noviembre, en el EM El Olivary
Centro Tecnificacion FAB, con la participacion de los 400 chicos/as inscritos

ANTONIO SIERRA *’-”!
@antonio1965zgz K'Y Y B

La | Concentracion del
Programa de Deteccion
de Talentos Aragon Iber-
caja se realizara del 1 al
3 de noviembre, con la
participacion de los 400
chicos y chicas que se
han inscrito en la activi-
dad que organiza la Fe-
deracion Aragonesa de
Baloncesto, con el patro-
cinio de Ibercaja y la co-
laboracion del Gobierno
de Aragon.

La actividad ha vuelto a
tener una gran acogida
con la inscripcion de 400
chicos y chicas de todos
los niveles de las cate-
gorias que van desde
Benjamin hasta Cadete
(nacidos entre los aiios
2009y 2016).

Las sesiones de entrena-
miento se realizaran en el
Centro de Tecnificacion
FAB, situado en el cole-
gio Liceo Europa de Zara-
goza y en el polideportivo
del Estadio Miralbueno El
Olivar y seran dirigidas
por los seleccionadores

PROGRAMA

ARAGOy

TALENTOS

aragoneses de cadete,
infantil y alevin, junto a
entrenadores del cuadro
técnico de la FAB, con el
apoyo de monitores de
los cursos de formacion.

OBJETIVO

La actividad tiene como
objetivo promocionar el
baloncesto, ayudar a
elevar el nivel de los chi-
cos y chicas a través de
un trabajo de mejora
técnica y tactica durante
puentes festivos, ser un
complemento del trabajo
que realizan los jovenes
deportistas en sus clubes

y colegios durante la se-
mana y avanzar en el tra-
bajo de configuracion de
las selecciones aragone-
sas de categorias base.

FECHAS

La actividad constara de
seis concentraciones a lo
largo de la temporada:

e 1,2y3 noviembre

e 6,7,8y9diciembre
¢ 29 enero

¢ 5 marzo

e 21,22y 23 abril

e 17y 18 mayo

Los horarios de cada con-

centracion los publicare-
mos en la web con cinco
dias de antelacion (no se
enviaran por email).

PRECIO

El coste del Programa de
Deteccion Talentos es de
110 euros, que incluye
las seis concentraciones,
equipacion reversible y
bidén de agua.

CAMPUS TECNIFICACION
El Programa Talentos
culminard la temporada
con el Campus Tecnifica-
cion y los Torneos de Se-
lecciones de Verano.
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PROGRAMA DE DETECCION DE TALENTOS ARAGON IBERCAJA

HORARIOS - | CONCENTRACION (1 AL 3 DE NOVIEMBRE DE 2024)

CADETE MASCULINO (2009-2010)

e 01/11-10:45 EM EL OLIVAR (POL)

¢ 01/11-19:15EMEL OLIVAR (POL)

e 02/11 - 09:15 CENTRO TECNIFICACION FAB

CADETE FEMENINO (2009-2010)

e 01/11-09:30 EM EL OLIVAR (POL)

e 01/11 - 18:00 EM EL OLIVAR (POL)

o 02/11 - 09:15 CENTRO TECNIFICACION FAB

INFANTIL MASCULINO (2011)

e 01/11 - 10:30 CENTRO TECNIFICACION FAB
e 01/11 - 17:15 CENTRO TECNIFICACION FAB
e 02/11 - 13:15 CENTRO TECNIFICACION FAB

INFANTIL MASCULINO (2012)
e 01/11 - 09:15 CENTRO TECNIFICACION FAB
e 01/11 - 16:00 CENTRO TECNIFICACION FAB
e 02/11 - 11:45 EM EL OLIVAR (POL)

INFANTIL FEMENINO (2011)

e 01/11 - 12:00 EM EL OLIVAR (POL)
e 01/11 - 19:15 EM EL OLIVAR (POL)
e 02/11 - 13:00 EM EL OLIVAR (POL)

INFANTIL FEMENINO (2012)

e 01/11-10:45EM EL OLIVAR (POL)
e 01/11- 18:00 EM EL OLIVAR (POL)
e 02/11 - 13:00 EM EL OLIVAR (POL)

ALEVIN MASCULINO (2013)

e 02/11-11:45CENTRO TECNIFICACION FAB
e 02/11 - 15:45 CENTRO TECNIFICACION FAB
e 03/11-17:15CENTRO TECNIFICACION FAB

ALEVIN MASCULINO (2014)

e 02/11-10:30 CENTRO TECNIFICACION FAB
e 02/11 - 15:45PCENTRO TECNIFICACION FAB
e 03/11-16:00 CENTRO TECNIFICACION FAB

ALEViN FEMENINO (2013)

e 02/11-10:30 EM EL OLIVAR (POL)
e 02/11 - 15:45 EM EL OLIVAR (POL)
e 03/11-17:15EMELOLIVAR (POL)

ALEViN FEMENINO (2014)

e 02/11-11:45EMELOLIVAR (POL)
e 02/11- 15:45 EM EL OLIVAR (POL)
e 03/11-16:00 EM EL OLIVAR (POL)

BENJAMIN MASCULINO (2015-2016)
e 01/11-11:45CENTRO TECNIFICACION FAB
e 01/11 - 18:30 CENTRO TECNIFICACION FAB
e 02/11-09:15EM EL OLIVAR (POL)

BENJAMIN FEMENINO (2015-2016)
e 01/11 - 13:00 CENTRO TECNIFICACION FAB
e 01/11 - 19:45 CENTRO TECNIFICACION FAB
o 02/11-09:15 EM EL OLIVAR (POL)

REFORMAS EN GENERAL

Servicios Integrales

- Albanileria en general
- Electricidad

- Fontaneria

< Pladur

- Alisado de paredes

* Pintura en general

(O 642843 633 - 642 359 247

[ sanyzaserviciosintegrales@hotmail.com
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Se abre el plazo de inscripcion

para la Liga Escuelas Ibercaja

La competicion de los ‘peques’ esta dirigida a equipos masculinos, femeninos y
mixtos formados por chicos y chicas nacidos en 2017-2018 -1°y 2° de Primaria-

ANTONIO SIERRA *i

@antonio1965zgz 47

La Federacion Aragonesa
de Baloncesto, con el
patrocinio de Ibercajay el
apoyo del Gobierno de
Aragon convoca el plazo
de inscripcion para la
Liga Escuelas Ibercaja, la
competicion de los
‘peques’, que esta dirigi-
da a equipos masculinos,
femeninos o mixtos for-
mados por chicos y chi-
cas de 1°y 2° de Prima-
ria (2017-2018).

La Liga Escuelas tiene
como objetivo la promo-
cion del baloncesto, que
los chicos y chicas pue-
dan desarrollar los cono-
cimientos que van adqui-
riendo en los entrena-
mientos de la mejor for-
ma posible, jugando par-
tidos, en los que el obje-
tivo es divertirse y adqui-
rir valores propios de los
deportes de equipo.

La competicion se des-
arrollara como el resto de
Ligas Escolares, pero no
se publicaran los resulta-
dos y el arbitraje sera

5k e
realizado por el equipo
local.

CONVOCATORIAS

Se establecen dos convo-
catorias de inscripcion.
La primera esta pensada
para los equipos que
comenzaron a entrenar el
aio pasado. Y la segunda
para los que han comen-
zado a entrenar en la
presente temporada.

INSCRIPCIONES

Para inscribir un equipo
en la Liga de Escuelas
hay que enviar por email
a fabasket@fabasket.com
el boletin de inscripcion
con los datos del equipo

12 Convocatoria
Plazo de inscripcion: 5 noviembre 2024

22 Convocatoria

Sorteo de calendario: 7 noviembre 2023
Comienzo de la Liga: 16 noviembre 2024

Plazo de inscripcion: 22 enero 2025

e Sorteo de calendario: 24 enero 2025
e Comienzo de la Liga: 1 febrero 2025

antes de que finalice el
plazo para cada convoca-
toria, indicando la cate-
goria y la convocatoria.

Todos los chicos y chicas
inscritos deberan estar
dados de alta en los Jue-
gos Escolares y tener el
seguro médico deportivo
escolar.

El coste de la inscripcion
por equipo sera de 100
euros, que incluye un
balon de regalo para ca-
da uno de los chicos y
chicas que participen en
la Liga Escuelas y que
seran entregados por
Ibercaja en el acto oficial
de presentacion de la
Liga.
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ENTRENADORES

Convocatoria Cursos Nivel 1y 2

El plazo de inscripcion para ambos cursos finaliza el jueves, 28 de noviembre

La Federacién Aragonesa
de Baloncesto convoca el
plazo de inscripcion para
los Cursos de Entrenador
de Nivel | y II, cuya fase
presencial se realizara
durante el mes de di-
ciembre en Zaragoza con
la presencia de profeso-
res y entrenadores de
nivel contrastado.

CURSO NIVEL 1

La fase presencial sera
del 5 al 8 de diciembre
de 2024 en Zaragoza. Y
la fase no presencial del
16 de diciembre de 2024
al 16 de marzo de 2025.

CURSO NIVEL 2
La fase presencial sera
del 4 al 8 de diciembre y
la no presencial del 16
de diciembre al 16 de
marzo de 2025.

El plazo de inscripcion
para ambos cursos finali-
za el jueves, 28 de no-
viembre de 2024 y para
formalizar la inscripcion
hay que enviar un email a

fabasket@fabasket.com
con el formulario de ins-
cripcion y el justificante
del abono que puedes
encontrar en nuestra
pagina web fabasket.com

HOTELZENTRALAVE
* % % %
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Fabasket TV retransmitira en

directo al Grupo Jorge Zuera

Sera el encuentro de la Tercera FEB que enfrentara al Grupo Jorge Zuera y el
CB Esparraguera, el sabado, 2 de noviembre, a partir de las 18:30 horas

Fabasket TV, el Canal de
Television del Baloncesto
Aragonés, retransmitira
en directo el partido de
Tercera FEB que enfren-
tara al Grupo Jorge Zuera
y el CB Esparraguera, que
se jugara el sabado, 2 de
noviembre, a las 18:30
horas, en el pabellon
municipal de Zuera, con
el patrocinio de Ibercaja.

Fabasket TV esta encua-
drado en el Canal Youtu-
be Fabasket, en el que
puedes ver en directo y
diferido encuentros y
videos de actividades.

A TERCERA FEB
ORNADA GRUPO

hbado 2 de noviembr
18:30 h.

GRUPO JC
BALONCESTO

Puedes suscribirte de
forma gratuita al Canal

En la actualidad nuestro
canal tiene 2.800 videos,

Fabasket TV nacid en
2020 con el objetivo de

poner en valor a los equi-  mas de 3.000 suscripto-  Youtube BASKETFAB.
pos aragoneses y a sus res y cerca de 700.000
patrocinadores. visualizaciones. iOs esperamos!

FADEAWAY
¢

VIVE TU EXPERIENCIA

NBA - LIKEZS

i% SEMANA SANTA 2025

— { "p} DICIEMBRE

10 A 18 ANDS
09HS A 14Hs
STADIUM CASABLANCA

DEL 11 AL 20 DE ABRIL |
MAS INFO EN WWW.LIKE
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Promocion patrocinadores

de equipos Ligas federadas

Con el objetivo de apoyar a las empresas que patrocinan a los equipos de las
Ligas Federadas ofrecemos anuncio anual en la Revista por tan solo 300 €

Con el objetivo de apoyarydar de media pagina o pagina f-’hE\T .
mayor visibilidad a las empre-  entera durante toda la tempo- —
sas que patrocinan a los equi-  rada deportiva con enlace a la
pos que participan en las com-  web de la empresa.

peticiones federadas ofrece-

mos la posibilidad de contra- La Revista Digital BASKETFAB
tar un anuncio en la Revista se piblica los miércoles en
BASKETFAB por una tempora-  nuestra pagina web y en las
da completa y por tan solo redes sociales -unos 22 niime- ﬁ{

300 euros. ros por temporada- y se envia | & -
de forma semanal por email a -
La promocion incluye anuncio  mas de 12.000 direcciones. A

LA FAB COLABORA CON ESPOLONES

]:l Pequefio Catalan | %

@010&.

ESPOLONES ZARAGOZN ()] g |
www.espoloneszaragoza.com L y: Puedes soliciar infomaridn
\ £ i jsoenlationda ||
o) (ko) NG dcEL PEQUERD CATALAN, | |
= _‘_ ]( 7 Auenida César Augusto 77
profeclora: Teléfano: 576 4361 10

infoidelpaquenocatalan.com L

En el mundo del rescate . d'
existen perros de primera (cachonos, (7

-
d@m,-'- l)’wd}a fn (enf /% .".‘ ¥ ..
% 1

mmpsnmgrands«omgrw oontrnm con

i Esfos perros resulfan INVISIBLES 2
una adopcidn y se pudren en las perreras esperando
ung oportunida y, por fanfo, sstos son nuestros
‘objetivos, dando visibilidad a los mis necesitados. V.
S i

ePrendas personalizadas
jpara todos los deportes

«Especialstas en prendas
técnicas

+Patronaje hombre y mujer

«Continuidad a lo largo de los

Scﬁmo Euule.s co‘a‘mrar?

Gmmasa |8$ QJWGOHIS ¥ Md&s POJ'EmOG segmrrescawduammab.s pero existen mLIChm maneras &E
colaborar para aquellus que no p.nxlm tener animales. Todo lo recaudado s través de las donaciones se desting
integramente a su cuidado

[vetenrmﬁos eclucalurm d.csp@rasmmmes VACLNAS, mmncla. meJucarnenms ) arios garantizada
+Sin cantidades minimas
wGestion Integra de clientes
para clubes, colegios...
+Servicio en cualquier
momento de la temporada
= - +Presupuesto sin compromiso

TEAMER (descle I/mez) SOCI(J(dwdon) PADRINO (desdz I0€/mes)

vyt

lo it 3 1
odd i WED
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El pabellon Principe Felipe sera

la sede del Dia del Minibasket

La actividad se celebrara el sabado, 23 de noviembre, esta dirigida a equipos
de la categoria alevin y el plazo de inscripcion comenzo el lunes, 28 de octubre

ANTONIO SIERRA *i
@antonio1965zgz K'Y Y

La Federacion Aragonesa
de Baloncesto y Zaragoza
Deporte Municipal con el
patrocinio de Ibercaja y
la colaboracion de Zara-
goza Ciudad de Balon-
cesto, Zaragoza, Capital
Europea del Deporte
2027y Coca Cola organi-
zan el XXVIII Dia del Mini-
basket ‘XI Memorial José
Antonio Garcia Charles’,
que se celebrara el saba-
do, 23 de noviembre, en
el pabellon Principe Feli-
pe de Zaragoza.

La actividad de promo-
cion del baloncesto base
esta dirigido a equipos
de la categoria alevin
masculino, femenino vy
mixto de clubes y cole-
gios de Zaragoza y pro-
vincia inscritos en las
competiciones escolares.

Los encuentros se ju-
garan de 9 a 20 horas en
las cinco pistas que se
habilitaran en un escena-
rio incomparable, el pa-
bellon Principe Felipe de
Zaragoza y seran dirigi-

,'ﬁ?ﬁﬁﬂzﬁ ‘ 2027

FAE
=

iberCaja -e

dos por los colegiados de
la Escuela de Iniciacién
del Comité de Arbitros de
Baloncesto.

INSCRIPCIONES
La inscripcion en el tradi-
cional Dia del Minibasket

Ibercaja es gratuita y los
participantes recibiran
diferentes obsequios por
parte de la organizacion y
entidades colaboradoras.

El plazo de inscripcion de
equipos comenzé el 28

XXVIIl DIA DEL

MINIBASKET

ZARAGOZA, 23 NOV. 2024

XI MEMORIAL ¢
“JOSE ANTONIO GARCIA CHARLES”

Capital Europea
del Deporte

£

ZARAGOZA

CIUDAD DE BALONCESTD

g Zaragoza
DEPORTE
de octubre y se realizara
de forma online a través
de la web de Zaragoza
Deporte Municipal y fina-
lizara el 4 de noviembre o
una vez que se complete

el cupo maximo de 150
equipos.
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CLUB AMIGOS Y EMPRESAS DE FABASKET

y N

activa
| extraescolares

Soluciones integrales de conciliacion:
vigilancias, madrugadores, continuadores,
rutas escolares, monitores de comedor, etc

< Formacién de adultos >

siuLo ot
EMPRESA

www.activa.org
info@activa.org | 902 36 34 21

De|egc:c:i-::nes en Barcelong, Burg-:-s, Giién, la Corufa, Logroiio, Madrid, Salamanca, Santander, Valencia, Valladolid y Zorogozu_



https://activa.org/
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LA PIZARRA

Un articulo de Rafa Sanz

l‘ :Iﬂl
WUESCA
[

Construir nuestra defensa

Un excelente articulo con las ideas que Rafa Sanz, entrenador del Lobe Huesca,
traslado a los alumnos/as del Curso Entrenador Nivel 1 de la capital oscense

«Sin diversion no surge el
aprendizaje, sin apren-
dizaje no surge la diver-
sion. Entrenamos para
educar, instruir y com-
petir.

Sin técnica, no hay tacti-
ca que sirva. Sin actitud,
tampoco.

ePara poder jugar en to-
do el campo, hay que
entrenar a todo el cam-
po. No se trata de hacer
ejercicios ‘bonitos’. Se
trata de simular los es-
fuerzos y los contextos
que se dan en el partido.

«Si entrenamos sin que
tomen decisiones, y solo
se limiten a repetir, no
pretenderemos que lue-
go lean y ejecuten con
criterio. Por supuesto,
que en defensa también
hay que tomar decisio-
nes y que la lectura del
juego no es exclusiva del
ataque.

eDefendemos para ata-
car, queremos atacar
muchas veces y para
ello hay que defender.

eNo podemos decir:
“vamos a defender”,
“vamos a luchar”, y que-
darnos ahi. ;Qué hacer
y como hacerlo? Eso es
clave para que apren-
dan en las primeras eta-

pas. Qué y como. No es
lo que decimos, es lo
que hacemos.
eQueremos ser proacti-
vos, llevar la iniciativa.
Defendemos atacando,
muy pocas veces nos
defendemos (solo en
situaciones concretas,
‘close out’, alglin blo-
queo directo temprano).
La especulacion queda
descartada.

eQueremos construir un
jugador agresivo, ofensi-
vo (incluso en defensa),
que provoque errores en
el rival, no espera que el
rival falle.

eHay 3 aspectos, 3 cons-
tantes que son el A-B-C:
defensa 1x1 al balén (no
ha botado, esta botan-
do, agotd el bote), ba-
lance defensivo y rebo-
te. Hay que dominar
esto y responsabilizar al
jugador, ademas de
exigir unos minimos en
esos tres apartados pa-
ra que la defensa colec-
tiva tenga éxito.

oEn la defensa al balén
consideramos importan-
te identificar donde tie-
ne el balén el contrario.
Si es de la altura de la
cintura hacia abajo, el
peligro es la penetra-

cion. Por lo tanto, debe-
mos medir la distancia
para evitar una penetra-
cion directa hacia el aro.
Debemos ser ‘escudos’
defensivos solidos y no
permitir que nos ata-
quen en linea recta con
el primer o segundo
bote. Los pies no deben
estar paralelos.

oSi el atacante tiene el
balén por encima de la
altura de la cintura, el
peligro es el tiro. Hay
que estrechar la distan-
cia y tener los brazos
arriba.

«Si el poseedor del balon
lo tiene sobre su cabeza,
sera el pase el elemento
a vigilar y hay que pre-
sionar el balon para que
no circule con facilidad.

oEn el balance, lo prime-
ro es correr y bajar rapi-
do. Hay dos situaciones
de conflicto para la de-
fensa: tiro desde la es-
quina, o incluso sin tiro,
y cuando se falla una
bandeja. Hay que entre-
nar y poner énfasis en
estas dos situaciones.
En el balance, hay que
bajar, parar el balon
cuanto antes, colocar la
linea de balon, tapar
espacios (defender es-

pacios, angulos), comu-
nicarse, evitar puntos
faciles directos al aro.
(i0jo en el baloncesto
actual con los triples en
llegada a pie quieto!
Menos usuales en algu-
nos niveles formativos,
pero hay que preparar a
los jugadores para ma-
fiana, no solo para hoy.
oEl balance defensivo
empieza en el ‘spacing’
y en la seleccion del tiro.
Y por supuesto, en la
calidad del pase.
eRebote. Tenemos que
diferenciar la posicion
de la que partimos. No
es lo mismo cuando
estoy defendiendo en el
lado del balén que en el
de ayuda. Lo de colocar
las manos abajo, suje-
tando al atacante, me
impide la captura.
Ademas, es falta.

oEl rebote es un elemen-
to clave, sin él no hay
ataque. Debemos invo-
lucrar a todos los juga-
dores en ese apartado. Y
si su par no va al ofensi-
vo, hay que ir a la captu-
ra; no pensar en el ata-
que. Todos comprometi-
dos en este aspecto del
juego. Sacar rapido
también se entrena, y es
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la mejor salida de pre-
sion. Salir antes de que
monten la presion de-
fensiva. Si es desde
parado (tiro libre, saque
de fondo tras violacion)
entonces hay que tener
una salida de presion
mas tactica ya que la
defensa estara muy for-
mada y no se podra co-
rrer facilmente.

eEn la defensa del blo-
queo directo, si se da a
edades muy tempranas,
cambiamos y prioriza-
mos la defensa 1x1 al
balon y las posiciones
defensivas. Cuando lle-
gan a cadetes, si tienen
un buen nivel en lo fun-
damental (balance, re-
bote, 1x1) nos plantea-
mos la defensa del di-
recto desarrollando la
responsabilidad para
reducir distancia con el
balén (no mirar atrds y

LA PIZARRA

separarse para ser un
blanco facil) y obliga-
mos al defensor del blo-
queador a llegar a la
misma vez y preparado
para si hay bloqueo ayu-
dar. Y si no hay bloqueo,
recuperar con su ata-
cante. Tenemos que
mentalizar al equipo
que no es una situacion
de 2x2 y que queremos
ocupar espacios y con-
vertila en un 2x5. Las
posiciones y reacciones
del resto son fundamen-
tales en el éxito de la
defensa. Desde cadetes,
con cierto nivel, es un
elemento defensivo cla-
ve de aprendizaje.

«Sin una buena posicion
defensiva, contra el
balén, a un pase de dis-
tancia o a dos, no se
puede defender bien.
Cada jugador tiene la
suya, adaptada a sus

posibilidades. Pero,
debemos desarrollar la
capacidad para posicio-
narse bien.

oEn la defensa sin balon,
los triangulos defensi-
vos son la esencia. Ver
el balon y el propio ata-
cante. ‘Pistolas’.
ePodemos, y debemos,
desarrollar la defensa a
un pase de distancia de
forma abierta y cerrada.
Conociendo sus venta-
jas y puntos débiles.
Ahora bien, si el balon
no esta defendido..., la
defensa del resto sera
mas complicada. El po-
seedor del balon no
debe tener la iniciativa.
eUsamos los 4x4 para
aprender a colocarnos,
a posicionarnos, a cam-
biar el concepto de estar
defendiendo al baldon, o
en su lado, a estar
haciéndolo en el lado de

Un articulo de Rafa Sanz

ayuda. Y siempre, o casi
siempre, tras la defensa
hay contraataque y tras
el contraataque hay
balance. Es decir, 4x4
ida y vuelta. Luego, pa-
ramos y corregimos bre-
vemente (es un entrena-
miento no un clinic).
oY por cierto, si mejoras
la defensa puedes mejo-
rar el ataque. Los pases
o las finalizaciones no
seran tan sencillas para
los atacantes y tendran
que buscar soluciones
técnicas que les hagan
mejores y les preparen
para jugar contra los
equipos mas capacita-
dos y contra los jugado-
res/as de mas nivel.

oY recuerda, que sin for-
macion, sin preocupa-
cion por el conocimiento
no hay avance.

the travel
branci
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Comportamiento del piblico

El Comité de Arbitros ha preparado un protocolo de actuacién en referencia al
comportamiento del piiblico que asiste a los encuentros federados y escolares

El Comité Aragonés de
Arbitros de Baloncesto ha
preparado un protocolo
de actuacion en referen-
cia al comportamiento
del pablico que asiste a
los encuentros de las
competiciones federadas
y escolares que organiza
la FAB, un documento
que ya ha sido aprobado
por la FAB y que se ha
enviado a los colegiados
del CAAB.

Aunque en el baloncesto
aragonés podemos pre-
sumir de tener a nivel
general un buen compor-
tamiento en las gradas,
este protocolo tiene co-
mo objetivo evitar co-
mentarios xenodfobos,
machistas e insultos diri-
gidos a los deportistas,
entrenadores, banquillos
0 equipo arbitral en las
competiciones sénior. Y
también evitar en las

categorias escolares las
protestas del piblico de
forma reiterada e irrespe-
tuosa hacia la labor arbi-
tral en unas competicio-
nes en las que el objetivo
principal es la formacion
tanto a nivel deportivo
como educativo de los
jovenes deportistas.

La forma de actuar en el
caso de que se produz-
can estas situaciones

sera el aviso del coordi-
nador o entrenador local
para que cesen estas
actitudes.

En el caso de que no se
tomen medidas, el arbi-
tro detendra el partido y
comunicara la situacion a
los entrenadores.

Y si la situacion persiste,
el arbitro darad por sus-
pendido el encuentro.

NUEVA
TEMPORADA

24-25 2 elk

DESCUBRE NUESTRO NUEVO CATALOGO



https://elksport.com/general-catalogo-2425?utm_source=revista_fab&utm_medium=anuncio_fab&utm_campaign=fab_catalogo_24_25
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DELEGACION HUESCA

El Programa Talentos de Huesca
vuelve a tener una gran acogida

Ya se han inscrito 130 chicos y chicas de todos los niveles de las categorias
Junior, Cadete, Infantil, Alevin y Benjamin de toda la provincia oscense

ANTONIO SIERRA *"i
@antonio1965zgz K7 43 3|

El Programa Talentos de
Huesca arranco el 20 de
octubre con el entrena-
miento de la Escuela de
Minibasket que fue dirigi-
do por Enrique Millan y
continiio el pasado do-
mingo con las sesiones
de trabajo de la Escuela
de Baloncesto que conta-
ron con otros dos entre-
nadores de lujo, Jaime
Aznar y Rafa Sanz, técni-
co del Lobe Huesca de la
Segunda FEB.

Tras las primeras sesio-
nes ya podemos asegurar
que el Programa Talentos
de Huesca ha vuelto a
tener una gran acogida
con la inscripcién de 130
chicos y chicas de todos
los niveles de las categor-
ias Junior, Cadete, Infan-
til, Alevin y Benjamin de
toda la provincia.

Las préximas sesiones
seran el 17 de noviembre
(minibasket) y el 24 de
noviembre (baloncesto) y
los horarios se publicaran
en fabasket.com/huesca
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DELEGACION HUESCA

La Delegacion Oscense orgamza
un Curso Entrenador de Nivel 1

La fase presencial sera del 26 al 28 de diciembre y del 2 al 4 de enero de 2025.
Las inscripciones se pueden realizar a través de la web de la Delegacion Oscense
plazo de inscripcion para

el Curso de Entrenador de

Nivel 1 cuya fase presen 26 d|0|embre 2024 al 4 enero~2025
diciembre de 2024 y del 2

al 4 de enero de 2025 en

La fase no presencial se /
realizara online del 15 de N

2025, I.n-fo-rmacmn e Inscrlpcmnés

El plazo de preinscripcién \ dobhuesc a@fa ba-sj_(ig,om

S CRSDENTREVADRNIE (HUESCH
= S
T

finaliza el 18 de diciembre
de 2024.

Telefono: 974 24 17 40 pr

AL UNMINIOS
Carma;.



https://www.aluminioscarma.es/
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DELEGACIONTERUEL )
Caja Rural de Teruel arranca

con fuerza el regional cadete

El conjunto turolense vencid en el estreno liguero al Casademont B (84-79)

ANTONIO SIERRA

@antonio1965zgz E

El Caja Rural de Teruel ha
comenzado con fuerza el
Campeonato de Aragén
Cadete Femenino. Y es
que en la primera jornada
de la competicion regio-
nal se impuso al Casade-
mont B por 84-79, tras
un partido espectacular.

(T
Enantar
=] ela

22

El conjunto turolense que :
forma parte de la estruc-
tura del IES Francés de
Aranda-CB Anejas de-

P

A
”“ R

(==

mostrd que puede dar  me calidad, ilusion y ca- Y un equipo que seguro baloncesto aragonés,
mucho que hablar en el pacidad de sacrificio y  que progresa de lamano  Ana Belén Lafuente y
campeonato con su enor-  esfuerzo. de dos instituciones del  Mapi Maicas.

Curso Entrenador

Cella regresa con fuerza

La localidad tiene este aiios tres grupos de minibasket

Nivel Il en Teruel

La Delegacion de Balon-

La localidad turolense
de Cella, que hace afnos
tuvo equipos escolares,
acogio Campus FAB y
que el pasado verano
fue la sede del Campus
organizado por el AMPA
san Clemente y Caja
Rural de Teruel regresa
al baloncesto escolar y
lo hace con fuerza tras
inscribir tres equipos de

minibasket en las com-
peticiones que organiza
la Comarca de Teruel.

Se trata de tres equipos
en alevin, benjamin y
escuela, un buen co-
mienzo de cara a ir asen-
tando una base para
poder competir en proxi-
mos anos en las Ligas de
infantil y cadete.

Con el regreso de Cella y
la consolidada presen-
cia de equipos de La
Salle, Fuenfresca, En-
sanche y Anejas, las
competiciones de alevin
y benjamin de la Comar-
ca de Teruel tendran
esta temporada 15 equi-
pos. Y ademas habra
otros 8 en la Liga de
Escuelas.

cesto de Teruel esta estu-
diando la posibilidad de
realizar un Curso de Entre-
nador de Nivel 2 en la capi-
tal turolense.

Con el fin de conocer si hay
interesados, los entrenado-
res que lo deseen pueden
preinscribirse sin compro-
miso enviando un email a
fabasket@fabasket.com.
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PROMOCION

Promocion para los lectores
de la Revista BASKETFAB

Ya puedes adquirir a través de la web del club entradas para el encuentro de la

Liga ACB que enfrentara al Casademonty el Rio Breogan por tan solo 5 euros

Casademont Zaragoza
nos envia una promo-
cion especial para los
lectores de la Revista
BASKETFAB, que se
podran beneficiar de un
precio reducido en la
compra de entradas
para el encuentro de la
Liga ACB que enfren-
tara al Casademont y el
Rio Breogan, que se
jugara el préximo saba-

do, 2 de noviembre, a
las 20:45 horas, en el
pabellén Principe Felipe
de Zaragoza.

Las entradas estan si-
tuadas en el Sector 57 y
se pueden adquirir por
tan solo 5 euros intro-
duciendo en la pagina
web de venta de entra-
das del club el cadigo
FABASKETCB24.

YZA

DEMONT ZARAGK

MUY CASAI

MUY LEALES MUY HEROICOS INMORTALES

MUY NOBLES

OFERTA FEDERACION ARAGONESA DE BALONCESTO

¢ GOEEgogap), °
s, C

eﬁ@u:n% N

= “f
0% vy
‘@nlcinins®

CASADEMONT ZARAGOZA - RiO BREOGAN

SABADO 2 DE NOVIEMBRE | 20:45 H
PABELLON PRINCIPE FELIPE

4w

liga
endesa

Promocion exclusiva para los lectores de la revista Fabasket
Cédigo promocional: FABASKETCB24

Entradas a 5 euros en la zona de la Grada FAB, sector 57

Ya a la venta en casademonizaragoza.es



https://bit.ly/EntradasCasademontZaragoza
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LIGA ACB

“

Casademont recibio un duro
golpe en la pista del Leyma

Tras una primera parte igualada y con alternativas (51-44), el conjunto gallego
desarbolo al Casademont con un gran trabajo defensivo y un juego ofensivo coral

LEYMA CORUNA m
CASADEMONT E ‘

LEYMA CORUNA

BRANDON TAYLOR (18), PHIL
SCRUBB (7), BURJANADZE (13),
BARRUETA (7), LIMA (7) -CINCO
INICIAL-, THOMPKINS (18), JA-
KOVICS (5), HUSKIC (4), DIAGNE
(12), LUNDQVIST (2), FONT (6) Y
FIGUEROA (11).

CASADEMONT ZARAGOZA
BELL-HAYNES (5), SLAUGHTER
(11), YUSTA (16), SULEJMANO-
VIC (14), DUBLJEVIC (16) -CINCO
INICIAL-, SPISSU (10), BANGO
(7), GONZALEZ (2), RODRIGUEZ
(3), FERNANDEZ (2) Y MENCIA.

PARCIALES
24-24/27-20/31-16/28-26

ACB.COM

Un sensacional Brandon
Taylor (18 puntos, 30 de
valoracion) lideré al Ley-
ma Coruia ante un Casa-
demont (110-86), al que
el conjunto naranja em-
pequeiecié con un nota-
ble ejercicio defensivo y
un juego coral en ataque.

La igualdad fue maxima
hasta que el Leyma con-
siguio despegarse en la
recta final del segundo
cuarto (51-44).

Antes, el duelo fue de

LEYM

rachas. Empezé mandan-
do el equipo gallego,
pero los rojillos reaccio-
naron de la mano de
Dubljevic y Slaughter.

Las rotaciones le dieron
otro aire al Corufia, pero
la entrada en pista
de Bango reactivo al Ca-
sademont. El angoleiio
hizo dafio en la pintura,
donde su equipo busco
finalizar muchos de sus
ataques. A eso se unid
que el equipo local enca-
dené varios errores en
ataque que forzaron el
primer tiempo muerto de
su entrenador, Diego
Epifanio, a falta de poco

mas de un minuto para
finalizar el primer asalto
(19-24).

El segundo ya fue otra
historia. El Leyma subié
su nivel defensivo y el
Casademont sufrid para
encestar, con Bell-
Haynes y Dubljevic bien
sujetos. Los naranjas
pegaron un estirén
apoyandose en un juego
mas eléctrico. También
habia mejorado su por-
centaje de acierto desde
la linea de tres puntos.
Pero otro pardn de Fisac
hizo reaccionar a los su-
yos (39-38). Hasta que,
liderados por Brandon

Taylor, los gallegos se
distanciaron en el tercer
cuarto (59-46, m. 22).

El Leyma jugaba muy
suelto, con mucho acier-
to. Eso desesperd a un
Fisac que no encontraba
antidoto al vendaval na-
ranja. Ni con dos tiempos
muertos arreglo el desco-
sido. La defensa gallega,
impulsada por el impetu
de Taylor, rompié definiti-
vamente el partido a falta
de ocho minutos (91-63).
Epifanio reservd a sus
mejores jugadores y el
Casademont Zaragoza, a
base de triples, maquillé
el resultado.
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LIGA FEMENINA

Casademont hizo valer su
defensay juego colectivo

El conjunto zaragozano firmé una victoria de mérito en la pista de un rival directo,

CASADEMONT

PERFUMERIAS AVENIDA
MARTIN (6), VILARO (14), GUI-
RANTES (13), GIL (6), KONE (11)

-CINCO INICIAL-, DOMINGUEZ
(7), JANKOVIC (4), CARTER (2),
FASOULA (5).

CASADEMONT ZARAGOZA
ORTIZ (6), PUEYO (12), ATKIN-
SON (16), NYSTROM (7), GA-
TLING (12) -CINCO INICIAL-,
MISTINOVA, BRCANINOVIC (5),
CZUKOR (8), HERMOSA (2),
MAWULI (10).

PARCIALES
18-11/15-18/15-25/20-24

Casademont Zaragoza
firm6 una victoria de

P. AVENIDA m

mérito en la pista de un

rival directo de la zona
alta, el Perfumerias Ave-
nida de Salamanca (68-
78) y asciende hasta el
tercer puesto de la Liga
Femenina por detras de
los dos (nicos equipos
que marchan invictos,
Valencia y Spar Girona.

Tras una primera parte
con diferentes alternati-
vas en el juego y el mar-
cador, en la que Casade-
mont supo aguantar los
intentos de romper el
partido de las locales, se
llegaba al descanso con
igualdad (33-29).

el Perfumerias Avenida Salamanca (68-78) y asciende al tercer puesto de la LF

En la reanudacion, el
conjunto zaragozano
mantuvo su buen tono en
defensa y al final del ter-
cer cuarto comenzd a
tener acierto desde la
linea de tres puntos, una
situacion que fue claver
para poder tomar la ini-
ciativa y encarar el tramo
final con ventaja (48-54).

En el inicio del dltimo
acto, Casademont man-
tuvo el acierto en los tri-
ples que no habia tenido
antes del descanso y de
la mano de Tanaya Atkin-
son, que superaba a to-
das sus defensoras, la

’%

direccion de Mariona
Ortiz y las acciones de
Helena Pueyo conseguia
elevar su ventaja por en-
cima de los diez puntos.

El Perfumerias Avenida
intentd reducir la diferen-
cia pero se encontrd a un
equipo zaragozano muy
sélido en todas las parce-
las del juego.

Destacar el buen trabajo
colectivo del Casade-
mont con cinco jugadoras
valorando mas de diez
puntos: Pueyo (17), Ga-
tling (16), Atkinson (15),
Ortiz (13) y Mawuli (12).
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PUBLICIDAD

PARTIDOS YA A LA VENTA

PABELLON PRINCIPE FELIPE
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MUY CASADEMONT ZARAGOZA
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z
: : 15.00€

- JORMADA 5 LIGA FEMEMIMA EMDESA
: _ \1/
o 1 NOVIEMBRE | 19:00 H spﬂf a
& VIERNES CLL et
o
-
;— JORHADA 6 LIGA ENDESA

2 NOVIEMBRE | 20045 H
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AIETO 1| 2000 i
e

AMILLO 2| 15,00 € surnee cus

JorRMADA 5 FIBA EUROPE CLP
6 NOVIEMBRE | 20:00 H
MIERCOLES

MUY LEALES

MUY NOBLES

Yo a la venta en cnsudenmmuruguzu.es
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SEGUNDA FEB

Lobe Huesca La Magia vencio
al Bueno Arenas de Albacete

El conjunto que entrena Rafa Sanz hizo valer su buena defensa en el tramo final

LOBE HUESCA LA MAGIA
RUBIN DE CELIS (10), SHELIST
(4), GOMEZ (9), BRACEY (8),
IGLESIAS (16) -CINCO INICIAL-,
ABDULSALAM (4), FIGUEROA (5),
CUELLAR (8), KNOWLES (14) Y
MALO (2).

PARCIALES
22-15/25-26/18-17/15-12

El Lobe Huesca La Magia
consigui6é una gran victo-
ria frente al Bueno Are-

LOBE HUESCA m nas de Albacete (80-70),
ALBACETE

en el encuentro corres-
pondiente a la cuarta
jornada de la 2FEB, que
se celebrd en el Palacio
de Deportes de Huesca.

El conjunto oscense co-
menzo llevando la inicia-
tiva con un gran trabajo
colectivo y el dominio del
rebote (22-15), ante un
rival que tiraba de expe-
riencia para mantener

sus opciones en el parti-
do (47-41).

En la reanudacién se
mantuvo la misma toni-
ca, con un Albacete que
reducia la diferencia en
el daltimo acto, momento
en el que fue clave el
acierto de Knowles, la
experiencia de Rubin de
Celis y las acciones de
Brayey para elevar la ven-
taja hasta los diez puntos

(74-64) y mantenerla
hasta el final del encuen-
tro con un buen trabajo
defensivo, el apoyo de la
aficion y la buena direc-
cion desde el banquillo
de Rafa Sanz.

El Lobe Huesca La Magia
visita el proximo domin-
go, a las 12 horas, al
Cordoba, que marcha
cuarto con tres victorias y
una derrota.

movicoders

Servicios de consultoria en TIC,
especializados en trazabilidad, logistica,
gestion del dato y soluciones ESG.

www.movicoders.com

Jp
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Grupo Jorge Zuera consigue su

primer triunfo en Tercera FEB

El Anagan-El Olivar impuso su defensa, trabajo colectivo y la actuacion de
Daniel Muiioz (21) y Alejandro Moreno (15) para superar al Joventut (79-67)

ANTONIO SIERRA ‘*i
@antonio1965zgz K7

La tercera jornada de la
Tercera FEB se saldé con
dos victorias y cuatro
derrotas -dos de ellas
muy ajustadas -para los
equipos aragoneses.

El Grupo Jorge Balonces-
to Zuera consiguio su
primera victoria en la
categoria en la pista del
SESE (78-79).

Los rojillos consiguieron
administrar la renta obte-
nida en la primera parte
con un buen trabajo co-
lectivo y cinco jugadores
anotando y valorando en
dobles digitos.

El Anagan-El Olivar impu-

CIUTAT D'INCA CN HELIOS E ESPARREGUERA CB CUARTE HUERVA m
ALFINDEN CB CB IGUALADA A. MONCAYO CBZ E m

ALFINDEN CB

LEONARD (14), VICENTE (5),
RODRIGUEZ (7), MENENDEZ (5),
SMITH (18) -CINCO INICIAL-,
CORTES (4), MARTINEZ (3),
GOMEZ (6), ALEXANDRE (2),
FERNANDEZ (10), PARDOS.

PARCIALES
10-21/22-24/26-16/18-13

so su defensa y el acierto
de Muiioz (21) y Moreno
(15) para superar al Jo-
ventut por 79-67.

Helios realizd un buen
trabajo en defensa que
no obtuvo el premio ante
el CB Igualada (65-67).

El Alfindén cayé en la
pista del Inca por un
ajustado (76-74) tras
encajar un parcial de 44-
29 en la segunda parte.

El Azulejos Moncayo CBZ
encajo un parcial de 46-
21 en la segunda parte
que le privo de la victoria
en Esparreguera (73-56).

Y el CB Cuarte fue siem-

pre a remolque ante el
Ibiza (68-78).

CN HELIOS

GARCIA (11), CANO (12), COBOS
(10), VELA (12), PEREZ (8) -
CINCO INICIAL-, PALACIN (7),

CAMPO, RAMIRO (5), CANAS.

PARCIALES
22-19/11-24/15-12/17-12

JOVENTUT GRUPO JORGE

ANAGAN - EL OLIVAR

DANIEL MUNOZ (21), MORENO
(15), CAMPO (12), VALERO (7),
SISTAC (5) -CINCO INICIAL-,
MINZER (8), PANART (5), GARCIA
(2), IGLESIAS, JIMENEZ (4).

PARCIALES
21-24/20-11/24-18/14-14

AZULEJOS MONCAYO CBZ

WILLIAMS (21), ARJOL (12),
NDIAYE (4), BORGES, IBANEZ (8)
-CINCO INICIAL-, VERLASEVIC
(6), 1. SANZ, D. SANZ, COLOM (5).

PARCIALES
13-17/14-18/20-10/26-11

GRUPO JORGE ZUERA
NAVALLAS (13), PEDROS (1),
BELMONTE, JIMENO (8), DIALLO
(12) -CINCO INICIAL-, GRACIA
(13), DIENG, FLORES (3), GUE-
RRA (15), KIRIS (12), MARTINEZ
@.

PARCIALES
15-23/17-22/21-17/25-17

CB CUARTE DE HUERVA
GASPAR (4), LACRUZ (2),
FERNANDEZ (16), GIMENO (15),
BURGOS (8) -CINCO INICIAL-,
URZAINQUI (6), FRANCO (2),
URDIAIN (7), TODOROVSKI (8).

PARCIALES
16-22/14-21/9-17/29-18
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Victoria de Alfindén
frente a Marianistas

Frivalca La Muela se hizo con su primera
victoria ante el Patria Hispana (64-61)

MARIANISTAS
ALFINDEN CB

MARIANISTAS

HERRERO (6), AZTARAIN, BO-
RRUEL (2), TOBAJAS (6),
FERNANDEZ (10), POZO (7),
PLAZA (2), AZON (7), TORRES (4),
CIVEIRA (7), FORCADA (4), BER-
NAL (4).

ALFINDEN CB

TOBED (7), GONI (7), MARTINEZ
(2), TOLEDO, GASCON (4), MU-
NOZ (19), ADIEGO (8), DURAN
(3), BOUSASLEM (14)

PARCIALES
19-13/10-26/21-12/9-13

El Alfindén CB obtuvo una
victoria ajustada en la
pista de un luchador Ma-
rianistas (59-64).

El conjunto de La Puebla
de Alfindén consiguio
liderar el marcador duran-
te toda la primera parte,
llegando al tiempo de
descanso con diez puntos
de renta (19-29).

La salida de Marianistas
al tercer cuarto fue muy
positiva, pero al Alfindén
supo administrar su ven-
taja a través de su enorme
dominio del rebote (29
por 51) para acabar
llevandose la victoria.

GRUPO 1

EM EI Olivar se hace con
el segundo puesto del
Grupo 1 tras vencer a
Alierta Augusto Salas (90-
68); y Baloncesto Zuera
gané a CB Valdefierro (76
-69) con un gran partido
de Nicolas Martinez (33
puntos).

GRUPO 2

Frivalca La Muela obtuvo
la victoria ante Patria His-
pana Seguros Almozara
(64-61); Sorigue Penas
Huesca asciende al pri-
mer puesto tras ganar a
Stadium Casablanca (66-
76) y CB Cuarte de Huerva
firmé un gran partido ante
CB Octavus (63-60).

Primera victoria del

Stadium Venecia

Las chicas del Stadium Venecia ganaron
en la pista del Antiguo Boscos (59-54)

STADIUM VENECIA m solo llegé a resolverse en

ANTIGUO BOSCOS

STADIUM VENECIA

COTOLi (12), GUTIERREZ (2),
MARIN (12), ANDRES (10),
ALVAREZ (4), RUIZ (6), VILLA-
NUEVA (3), JARAUTA (6), PIOR-
NOS (4).

BASKET ANTIGUO BOSCOS
JABAL (13), PELEGRIN (2), HER-
NANDO (5), MINGOTE (4), ROYO
(10), RAMIREZ, LANAU (14),
MATUTE (4), PANOS (2).

PARCIALES
6-13/16-8/16-17/14-14/7-2

Stadium Venecia obtuvo
su primera victoria en la
Liga 12 Nacional Femeni-
na Al tras superar a do-
micilio y en la prorroga al
Antiguo Boscos (59-54).

El encuentro destaco por
la gran igualdad en el
marcador, que no llega-
ba a decantarse a favor
de ningin equipo.

Fue un encuentro marca-
do por la intensidad que

la prorroga donde, las
chicas de Stadium Vene-
cia tomaron la iniciativa y
vencieron gracias a una
férrea defensa y a una
gran Alba Andrés, quien
anoto 6 de los 7 puntos
de este periodo.

JORNADA

En el resto de encuen-
tros, el CB Cuarte de
Huerva se mantiene co-
mo lider invicto tras lle-
varse un ajustado partido
ante Compaiiia de Maria
(54-60); CN Helios man-
tiene su segundo puesto
tras obtener una abulta-
da victoria ante Reino de
Aragon (75-46); Stadium
Casablanca cumplié al
vencer en la pista de Ma-
rianistas gracias a una
buena defensa (21-52); y
Old School Basket as-
ciende al cuarto puesto
tras ganar a Alierta Au-
gusto Salas (54-72) .

demestica
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12 NACIONAL MASCULINA A2

CB Octavus frené la
racha del Anfora

Los chicos de Utebo ascienden hasta el
segundo puesto tras esta gran victoria

CB OCTAVUS 69|

CD ANFORA

CB OCTAVUS CINTASA
SEDILES, ANDREY, CATALAN (4),
PEIRG (4), OCHOA (19), ROY,
SANCHO (2), RIBAS (11), RAMI-
REZ (13), BARREDA (16), NOURI-
NE

GRUPO INTASAL-CD ANFORA

RUBIO (14), MOLINA (15), LOPEZ

(4), LASALA (6), APODACA (12),
RAMOS (6), CASANAL (2),
GONZALEZ (4).

PARCIALES
16-16/14-17/13-12/26-16

CB Octavus Cintasa consi-
guio frenar la buena racha
del invicto Grupo Intasal
Anfora tras un partido con
alternativas (69-63).

El partido se mantuvo
igualado en el marcador
hasta el dltimo cuarto

donde los chicos de Ute-
bo firmaron un parcial de
26-16 que les permitio
hacerse con la victoria.

Destacar el partido de
Daniel Ochoa (19 puntos,
19 de valoracion) por par-
te de CB Octavus.

ASIi VA LA LIGA

En el resto de encuentros
de la jornada, Old School
Basket se hace con el
tercer puesto tras ganar a
Compaiia de Maria (69-
57); Marianistas se llevo
la victoria ante Mamba
Team (57-66); EM EI Oli-
var se impuso en la pista
de Basket Lupus (63-79);
y Pirineos Arcosalas gané
a CB Imperial Zaragoza
(46-28).

12 NACIONAL FEMENINA A2

Old School vencio
al Reino de Aragon

Beral CBF Huesca y Polideportivo San
Agustin se mantienen en lo mas alto

OLD SCHOOL m
REINO DE ARAGON

47

OLD SCHOOL BASKET
CIERCOLES (4), BARRAQUE (2),
BENEYTO (2), MARQUES (6), FAU
(8), RUIZ, REYERO (3), MATIA
(5), MORTE (13), CHAURE (18)

REINO DE ARAGON
ARTAL (2), GOMEZ (2), GONZA-
LEZ (2), HERNANDEZ (10), GIL
(4), ARTAL (17), CUARTERO (4),
PICOT (6), VILLAROYA.

PARCIALES
20-10/15-16/17-9/9-12

Las chicas de Old School
Basket sumaron una
nueva victoria al impo-
nerse al Reino de Aragon
(61-47).

Las locales saltaron al
campo con mucha deci-
sion en ataque y lograron

1° NACIONAL FEMENINAA2

coger la iniciativa en el
juego y el marcador on
un parcial de 17-9 en el
tercer acto a través de su
enorme dominio del re-
bote (62 por 40).

Como jugadoras desta-
cadas tenemos a Ariadna
Chaure de Old School
(18) y a Puerto Artal de
Reino de Aragon (17).

ASI VA LA LIGA

En el resto de encuentros
de la jornada, Beral CBF
Huesca La Magia sigue
lider tras ganar a Com-
paiia de Maria (67-35);
Boscos ganod a Cuarte de
Huerva (71-50); y Polide-
portivo San Agustin es co
-lider tras ganar a Maria-
nistas (71-31).

FISIOTERAPIA PARA LA SALUD

Y EL BIENESTAR.

SOLICITA AHORA CITA PREVIA ONLINE

L—t=1 LE LLAMAREMOS PARA CONCERTAR LA CITA

B~

e b

t

RAPIA DE ELITE

ANCE DE TODOS
ARIFAS SIN COMPROMISO!

apia Deportiva

Fisioterapia Traumatologica
Fisioterapia para Mayores
Fisioterapia Laboral
Fisioterapia Invasiva
Fisioterapia para Empresas
Espalda Sana
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22 ARAGONESA MASCULINA

CB Fuentes gano a
Compaiiia de Maria

CB Fuentes se hizo con su primera victoria

de la mano de Alejandro Serrablo (20)

COMPARIA MARIA E

CB FUENTES m

COMPANIA DE MARIA

JUAREZ, GONZALEZ, J. JARNE
(12), D. JARNE (11), DE ROSEN-
DO (7), TERROBA (12), CATIVIELA
(8), COOPER (10), ALIACAR (5),
CERVERA.

CB FUENTES

LOPEZ (3), TERESA, FERREIRO
(4), CASABONA (6), A. PORRO-
CHE, GALLEGO (6), A. PORRO-
CHE (12), PALACIN (7), NAVAL,
ROYO (9), SERRABLO (20), JU-
LIAN (2).

PARCIALES
9-14/14-19/16-17/26-19

CB Fuentes obtuvo su
primera victoria en la Liga
tras superar a Compaiiia
de Maria (65-69).

Los chicos de Fuentes se
mantuvieron serios a lo
largo de todo el partido y
lograron vencer ante un
Compaiia de Maria que
no dejo de luchar en
ninglin cuarto pero que no
pudo frenar el acierto de
cara al aro de Alejandro
Serrablo, quien anot6 20
puntos.

CB Imperial ZGZ

mantiene su racha

Las chicas de CB Imperial vencieron en
la pista del Polideportivo San Agustin

P. SAN AGUSTIN m

CB IMPERIAL

POLIEPORTIVO SAN AGUSTIN
SORIANO, ABOS (2), MOSTACE-
RO (2), BAQUERO (2), A. GARCIA
(), I. GARCIA (6), GIMENEZ
(10), MONREAL (4), TRIGO (6),
BERNE, MARCO (11), MICALLEF.

CB IMPERIAL ZARAGOZA
[ZQUIERDO (3), DE CASTRO (12),
GRACIA (4), LOPEZ (4), YUSUPO-
VA (6), FUENTELSANZ (14),
SANZ (8), RAMOS, AGUILAR
(14).

PARCIALES
11-19/11-10/9-21/14-15

CB Imperial Zaragoza
mantiene su buen inicio
de Liga y vence en la pis-
ta del Polideportivo San
Agustin (45-65).

El encuentro destaco por
un CB Imperial Zaragoza
con las ideas muy claras
que sentencio el partido
con un parcial de 9-21
en el tercer cuarto y
conté con la dupla ofen-
siva de Maria Fuentel-
sanz (14) y Sofia Aguilar
(14).

TU INSTALACION

DEPORTIVA

PISGINA

GIMNASIO
AGTIDADES
ﬂlﬂlﬁlﬂﬂ

350€/ﬂll0
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$€
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Alierta Augusto Salas | CN Helios gané ante
se mantiene invicto | Stadium Casablanca

El conjunto colegial pasa a ser colider tras Helios hizo valer su férrea defensa
imponerse en la pista de EM El Olivar A1l y el acierto de Claudia Parra (18)

EMEL OLIVARAL El encuentro se mantuvo ST. CASABLANCA A Las azules, que son co-

ambos equipos hasta el cion, afrontaron el en-
EM EL OLIVAR A1

I. MARTIN (14), DE BLAS (8),
FARRE (2), M. MARTIN, MARTI-
NEZ (16), BERNE (1), VELA (1),
LLORENTE (12), CAPILLA (7).

ALIERTA AUGUSTO SALAS

ARTIGOSA (6), SANCHEZ, MUNOZ
(4), LACAMARA (5), GIMENO (4),
R. GARCIA (8), SALGADO (18),
CADARSO (11), SANCHO, AGUA-
DO (12), MUNOZ (3), M. GARCIA

4).

PARCIALES
12-13/14-18/8-27/27-17

El Alierta Augusto Salas
reafirma su buen comien-
zo en el Campeonato de
Aragon Janior tras firmar
su tercera victoria conse-
cutiva, esta vez ante EM El
Olivar A1 (61-75).

tercer cuarto, cuando el
Alierta Augusto Salas
consiguié firmar un par-
cial de 8-27 a su favor
que decanto la victoria de
su lado.

RESTO DE LA JORNADA

En el resto de partidos,
Stadium Casablanca A se
mantiene como lider in-
victo tras ganar al EM El
Olivar A2 (99-81); CN
Helios A2 gané a Stadium
Casablanca A2 (74-61). Y
Casademont Zaragoza A,
que también esta invicto,
confirmé su potencial
ante el Azulejos Moncayo
CBZ A (118-50).

STADIUM CASABLANCA A
ARIAS (13), SANCHEZ, MARIN,
VILLAROYA (7), PALOMAR (1),
GARCIA-GUIU (11), MORFIOLI
(8), COLAS (7).

CN HELIOS A

BORQUE (2), ALESSIA, CANCER
(9), PALACIO (9), LAJUSTICIA,
LOPEZ (4), SERRANO (3), ETXE-
ZARRAGA (13), LAZARO,
ANDRES (11), PARRA (18).

PARCIALES
4-18/10-14/11-21/14-16

CN Helios obtuvo su se-
gunda victoria consecuti-
va en el Campeonato de
Aragon Janior Femenino
tras imponerse en la pis-
ta del Stadium Casablan-
ca (47-69).

cuentro con fuerza desde
el inicio, con un parcial
de 4-18 que supieron
mantener a lo largo del
partido gracias a la de-
fensa, juego colectivo y el
acierto de Claudia Parra
(18 puntos).

RESTO DE LA JORNADA
En el resto de partidos de
la jornada, Azulejos Mon-
cayo CBZ se impuso a
domicilio al Alierta Au-
gusto Salas (37-67); y
Mercado Central 0SB
vencio en la pista del
Reino de Aragén (47-60)
con una gran Sara Ruiz
(17 puntos).

Frivalca

Q@
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C° ARAGON CADETE MASCULINO

Marianistas arranca
la Liga con victoria

Los colegiales se impusieron al CBZ tras
realizar una gran segunda parte (66-59)

MARIANISTAS [ 66 |
A.MONCAYOCBZ | 59 |

MARIANISTAS A
ORTEGA (2), NAVARRO (2),
MARTINEZ (9), ALEN (19), GIME-
NO (8), FERNANDEZ (7), LAZARO
(13), PALACIO (6).

AZULEJOS MONCAYO CBZ
CENTENO (10), ARTIGAS, CEBO-
LLA (10), FRANCISCO (9), VELA
(13), SARASA (4), PEREZ (4),
APARICIO (7), VISANZAY (2).

PARCIALES
15-21/11-13/26-16/14-9

Marianistas arrancé el
Campeonato de Aragon
Cadete Masculino con
victoria ante el Azulejos
Moncayo CBZ (66-59),
gracias al buen trabajo
defensivo de la segunda
parte y el acierto de Pablo
Alen, con 19 puntos.

GRUPO 1

En el Grupo 1, el EM El
Olivar A1 se impuso a
domicilio al Alierta Augus-
to Salas (41-49).

El Salvador gané al

Mercado Central A2

Las chicas de El Salvador se llevaron la
victoria de la mano de Alba Bustamante

MERCADO CENTRAL m El Salvador arrancéd el
EL SALVADOR m Campeonato de Aragon

MERCADO CENTRAL 0SB A2
SOBRINO (5), GIL (5), MILLAN
(11), V. FRANCO, M. FRANCO
(7), SUAREZ, FRANCISCO,
LOPEZ (2), GARCINURNO.

EL SALVADOR

BONET (7), AMORETTI (1), FLO-
RES, GIMENO, LAIN (5), BUSTA-
MANTE (9), DEL CERRO (2),
MUNOZ (4), NEGRO, GARCIA (3).

PARCIALES
10-7/3-10/7-8/10-6

Cadete con victoria tras
superar al Mercado Cen-
tral 0SB A2 en el (iltimo
segundo y de la mano de
Alba Bustamante.

GRUPO 2

Stadium Casablanca
gan6 a EM El Olivar Al
(37-17); y el Caja Rural
de Teruel vencié al Casa-
demont Zaragoza B por
84-79.

iberCaja <&

LAS MEJORES

M ™  DECISIONES
S EMPIEZAN
POR UN

“\VAMOS"”

El primer banco que habla
en tu mismo idioma.

EL BANCO

Vs
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Stadium Casablanca | Victoria emocionante

vencio a El Olivar A2 | del Reino de Aragon

El conjunto verderol firmé un tercer cuarto | Las chicas de Reino de Aragon ganaron
decisivo que les dio la victoria (50-59) en la cancha del Alierta Augusto Salas

EM EL OLIVAR A2 m
ST. CASABLANCA E

con victoria ante EM EI A. AUGUSTO SALAS ante Alierta Augusto Sa-

EM EL OLIVAR A2

GASTON (3), ANTONANZAS (6),
SANCHEZ (2), PEREZ (2), RUPE-
REZ (6), CLARAMONTE, GARCIA
(8), LABORDA (4), REBLED (11),
MARTINEZ (8).

STADIUM CASABLANCA
ALCAINE (2), CARCAS (5), RESA-
NO (9), GONI (2), SIERRA (6),
IBARZO (3), EMBUN (8), FILGUEI-
RA (2), VALENCIANO (6), CA-
TALAN (10), ESTEVAN (6).

PARCIALES
15-16/15-16/8-15/12-12

Stadium Casablanca co-
mienza el Campeonato de
Aragon Infantil Masculino

Olivar A2 (50'59), tras un REINO DE ARAG()N m las (41'42)
partido en el que fue clave

la defensa y la renta obte-
nida en el tercer acto.

GRUPO 1

En el resto de encuentros
del Grupo 1, CN Helios A
se llevd la victoria en la
pista de Lupus Lorengar
(47-54) con un gran Die-
go Velazquez (15); y Casa-
demont Zaragoza cumpli6
con su papel de favorito y
se impuso ante El Salva-
dor (64-12).

ALIERTA AUGUSTO SALAS
ASENJO (8), ORDOVAS, ZUECO
(6), TAPIA (5), DEL RiO, GUERRE-
RO (2), M. GOMEZ (6), IBARS
(8), P. GOMEZ (6), GARCIA.

REINO DE ARAGON

GARCIA (4), MARQUES (2), AL-
MALE (4), ESTAUN (4), DIANA
(3), CENTELLES (2), SABATER
(5), TARTAJ (16), SANTOS (2).

PARCIALES
15-13/11-4/3-11/12-14

Reino de Aragon obtuvo
una emocionante victoria
en el inicio de la Liga

Las de Reino de Aragon
contaron con una gran
Carmen Tartaj (16) que
anoto el tiro libre decisi-
vo.

GRUPO 2

En el resto de partidos
del Grupo 2, CN Helios
gand a El Salvador (45-
23); Casademont B ven-
ci6 a La Salle Monte-
molin (72-51) y EM EI
Olivar A1 gané a Stadium
Casablanca (35-44).

“El ultimo 10% que se necesita
para lograr algo, requiere tanta

energia como el primer 90%”.

Rob Kalin

JOSVAL

Desde 1.958
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Marianistas vencio a

Stadium Casablanca

Las de Marianistas firmaron una buena
segunda parte para llevarse la victoria

C° ARAGON ALEVIN MASCULINO

Parque Venecia gano
al EM El Olivar A2

Los de Parque Venecia consiguieron el
triunfo tras un partido pleno de emocion

Ay
\Y
‘ |

EM EL OLIVAR A2 m

PARQUE VENECIA

EM EL OLIVAR A2

MILLA (4), OLMOS, VARGAS (5),
ARMISEN (4), CALERO (2),
VAZQUEZ (8), RUIZ (7), REVILLA
(8), BLADOVIN (12), JUDEZ (12).

PARQUE VENECIA-F.BZ
PEREZ (15), PERIS (4), HERNAN-
DEZ (2), OTAMENDI (6), TOMAS,
GOMEZ (2), DIEZ (6), JORRO (14),
MARTINEZ (10), VELA (9).

PARCIALES
13-27/7-6/10-11
8-8/10-12/14-4

Parque Venecia superé a
EM EI Olivar A2 (62-68)
con un gran acierto por
parte de César Pérez (15)
y Mario Jorro (14).

GRUPO 1

En el resto de encuentros
del Grupo 1, El Slavador
vencié a Alierta Augusto
Salas (81-65); y Azulejos
Moncayo CBZ gané en la
pista de CN Helios (29-
52) con la gran actuacion
de Randy Oppong, quien
anot6 16 puntos.

MARIANISTAS

STADIUM CASABLANCA
TARRAGA (4), BLANCO (10),
ABADIA (21), GARCIA-GUIU (4),
PEREZ, ABAD (4), VIELA,
SANCHEZ (4), JULVEZ, GARCIA
(2), LATORRE.

MARIANISTAS

MARTINEZ (2), ARA (10), ORTI-
LLES (2), ALONSO (6), SESE
(11), LAJUSTICIA (9), ANDRES
(2), ARAGON (12).

PARCIALES
4-8/7-12/16-6
8-12/4-8/10-8

ST. CASABLANCA m

Marianistas se impuso a
Stadium Casablanca por
49-54, en un partido en
el que destacoé el acierto
de la local Paula Abadia
(21 puntos).

RESTO DE LA JORNADA
En el resto de los parti-
dos, EM EI Olivar gané a
Compaiia de Maria (73-
28); Alierta Augusto Sa-
las vencio al Doctor Aziia;
y CN Helios A gané en la
pista del CD Anfora Cuar-
te (9-60).

MANANTIAL

MANANTIAL

\\‘. 4
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Te ayudamos a

crear tu seccion
de baloncesto

Campaiia dirigida a asociaciones, centros

escolares y localidades aragonesas

FE&:ON ARAGONESA DE BALONCESTOD

La Federacion Aragonesa
de Baloncesto crea una
iniciativa para fomentar y
promocionar la practica
del baloncesto en nuestra
Comunidad.

Se trata de Fabasket Ser-
vicios, que tiene como
objetivo fomentar el de-
porte de la canasta en
aquellos centros escolares
y localidades de nuestra
Comunidad que actual-
mente no tienen una sec-
cion de baloncesto.

Existen en nuestra Comu-
nidad centros escolares y
localidades que nunca
han estado vinculados al
baloncesto o que lo estu-
vieron hace afos y que por
diferentes motivos han
dejado de tener equipos.
En ambos casos, ponemos
a tu disposicion nuestra
estructura para crear o
recuperar una seccion de

[Fabasket - Servicies

Promecion
Cesfiones
EBelsa Tralbaje

baloncesto en tu centro
escolar o localidad.

Si estas interesado te lo
ponemos facil. Para co-
menzar tienes que enviar-
nos un email a fabas-
ket@fabasket.com expli-
cando tu situacion y noso-
tros te haremos un estudio
personalizado, tanto a
nivel deportivo como
econdmico.

Podemos realizar un folle-
to para promocionar el
baloncesto, buscar entre-
nadores (si los necesitas),
ayudarte a buscar jugado-
res y jugadoras para com-
pletar tus equipos y ges-
tiones del ambito federati-
voy laboral.

Mas informacion a través
de nuestra web, enviando
un email o en nuestras
oficinas de la Plaza Herre-
ra de los Navarros 2.

TE LO PONEMOS FACIL
APUNTATE A LA BOLSA DE FABASKET

Quieres jugar o entrenar. Necesitas entrenador o
jugadores/as para completar tu equipo. Te lo po-
nemos facil a través de la Bolsa de Jugadores y
Entrenadores de Fabasket, donde puedes anun-
ciarte o buscar anuncios de entrenadores y juga-
dores/as de todos los niveles que quieren practi-
car baloncesto.

-Toma
-dbwé Es?

-Un Sueiio

~Pues A MiMe Parece Un Balén De Baloncesto

~Eso Dicen Todos Antes de Jugar

La Bolsa de Jugadores y Entrenadores de Fabas-
ket es un servicio que tiene como objetivo que los
jugador@s y entrenador@s que quieren jugar o
entrenar puedan encontrar equipo. Y que los equi-
pos que necesitan entrenadores o jugadores/as
para completar sus equipos lo tengan mas facil.
Los anuncios de la Bolsa estan divididos en tres
secciones:

1. Jugadores que buscan equipo

2. Entrenadores que buscan equipo

3. Equipos que necesitan jugadores y entrenado-
res

Puedes acceder a la Bolsa de Jugadores, Entrena-
dores y Equipos a través de nuestra WEB

Si quieres que pongamos un anuncio sélo tienes
que enviarnos un email a fabasket@fabasket.com

Una vez que consigas equipo o completes la plan-
tilla tienes que enviarnos otro email para retirar el
anuncio de la Bolsa.

Es un servicio gratuito de Fabasket.com
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A LA CONTRA...

Club de Amigos y Empresas

Quieres dar a conocer tus productos o servicios a través de nuestros medios

La Federacion Aragonesa
de Baloncesto crea el Club
de Amigos y Empresas, una
iniciativa para dar a cono-
cer tus productos y servi-
cios a través de nuestros
medios de comunicacion,
web, revista, RRSS, en los
que las empresas pueden
realizar acciones que les
ayuden a generar negocio.

Queremos crear una red de
empresas que apoyen los

valores del deporte y con
las que establecer relacio-
nes de confianza a medio y
largo plazo con el objetivo
de poder mantener e incre-
mentar las actividades de
mejora y promocion del
baloncesto en nuestra Co-
munidad.
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TURISMO VILLANUA
www.turismovillanua.net
turismo@villanua.net
Tel. (+34) 974 378 465
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https://turismovillanua.es/



